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Wstep

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Trabki Wielkie na rok 2022, zwany dalej
,Programem”, jest zapisem dziatan, ktére w roku 2022 realizowane beda w ramach zadan
wlasnych gminy Trabki Wielkie w obszarze profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Program przedstawia zadania wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
zgodnie z art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, zgodnie
z ktorymi zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkéow do
prowadzenia dziatalno$ci wychowawczej, profilaktycznej i informacyjnej, ograniczenie
dostgpnosci do alkoholu, leczenia, rehabilitacji 1 reintegracji oso6b uzaleznionych od alkoholu,
zapobieganie negatywnym nast¢pstwom naduzywania alkoholu oraz przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie.

Program opracowano zgodnie z zatozeniami zawartymi w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, dotyczacymi obszaru profilaktyki i rozwigzywania probleméw
uzaleznien. Wykorzystano roéwniez wytyczne Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych zawarte w opracowaniu ,,Rekomendacje do realizowania i
finansowania gminnych programow profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
na 2022 rok” oraz diagnoze¢ lokalnych zagrozen spotecznych przeprowadzong dla gminy
Trabki Wielkie w 2021 roku.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane s3 do
zdiagnozowanych potrzeb i mozliwos$ci ich realizowania w oparciu o posiadane zasoby

instytucjonalne 1 osobowe.



Rozdzial 1

Podstawy prawne i zalozenia programowe

1.1. Podstawy prawne Programu

Podstawowym aktem prawnym regulujacym kwestie zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu jest w Polsce ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z pdzn. zm.). Zgodnie z art.4'
ust.1 tejze ustawy ,,prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy

do zadan wtasnych gminy”.
Ustawodawca wskazat nastepujace obszary dziatan:

» zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych od alkoholu;

» udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

» prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii, w
szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

» wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0so6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych;

» podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoOw okre$lonych w art. 13! i
15 ustawy oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

» wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow

integracji spoteczne;.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2022 rok dla gminy Trabki Wielkie opracowano takze na

podstawie nastgpujacych aktow prawnych:



1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z
pozn. zm.);

2) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1372 z p6zn.
zm.);

3) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. 2021 r. poz. 2268 z
pézn.zm.);

4) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r.
poz. 1249 z p6zn.zm.);

5) ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 z
pozn. zm.);

6) ustawa z dnia 29 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego ( Dz. U. z 2020 r. poz.
685 z p6zn. zm.);

7) ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie (Dz.
U. 22020 r. poz. 1057 z p6zn. zm.),

8) ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalno$ci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711 z
pozn. zm.),

9) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu

Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642 z pdzn. zm.).



Rozdziat II
Diagnoza problemow spotecznych w gminie w kontekscie

uzaleznien

Diagnoza probleméw uzaleznien 1 zasobow ich rozwigzywania w gminie Trabki
Wielkie zostala przygotowana przy wykorzystaniu informacji i1 danych statystycznych
przekazanych przez jednostki i instytucje samorzadowe, dziatajace w obszarze profilaktyki 1
rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie, a takze na podstawie
badania ankietowego pn. ,,Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych” przeprowadzonego w
2021 roku w gminie Trabki Wielkie wsroéd trzech grup reprezentujacych trzy lokalne
srodowiska: dorosli mieszkancy, dzieci i mtodziez szkolna oraz sprzedawcy i wladciciele

punktow sprzedazy alkoholu.

2.1. Dane demograficzne’

Gmina Trabki Wielkie liczy 11 242 mieszkancow, z czego 49,5% stanowig kobiety, a
50,5% mezczyzni. W latach 2002-2020 liczba mieszkancow wzrosta o 22,0%. Sredni wiek
mieszkancéw wynosi 37,9 lat 1 jest mniejszy od $redniego wieku mieszkancow wojewoddztwa

pomorskiego oraz mniejszy od sredniego wieku mieszkancow catej Polski.

62,9% mieszkancéw gminy Trabki Wielkie jest w wieku produkcyjnym, 21,2% w

wieku przedprodukcyjnym, a 15,9% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym.

Mieszkancy gminy zawarli w 2020 roku 28 malzenstw, co odpowiada 2,5
matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to znacznie mniej od wartosci dla wojewddztwa
pomorskiego oraz mniej od wartosci dla Polski. 29,1% mieszkancéw gminy Trabki Wielkie
jest stanu wolnego, 59,5% zyje w malzenstwie, 4,6% mieszkancow jest po rozwodzie, a 6,7%

to wdowy/wdowcy.

Gmina Trabki Wielkie ma dodatni przyrost naturalny wynoszacy 52. Odpowiada to
przyrostowi naturalnemu 4,65 na 1000 mieszkancow gminy. W 2020 roku urodzito si¢ 139
dzieci, w tym 50,4% dziewczynek 1 49,6% chtopcow.

2.2. Lokalne zagrozenia spoteczne w grupie dorostych mieszkancow

Gléwnym celem badania byla identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku

lokalnym, w szczegdlnosci obejmujacych zagadnienia zwigzane ze spozywaniem alkoholu,

Y Zrédio: hitps://www.polskawliczbach.pl/gmina_Trabki Wielkie oraz Bank Danych Lokalnych GUS



https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Trabki_Wielkie

postawami wobec alkoholu oraz problematyka uzaleznienia, zagadnienia zwigzane z
uzywaniem substancji psychoaktywnych, takich jak narkotyki i dopalacze, zagadnienia

zwiazane z przemocg w rodzinie oraz odnoszace si¢ do uzaleznien behawioralnych.

Badania miaty charakter anonimowej ankiety i obejmowaty mieszkancow z terenu
gminy Trabki Wielkie, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok zycia. Badaniem objeto tacznie 100

mieszkancow, w tym 47 kobiet 1 53 mgzczyzn.

2.2.1. Alkohol oraz postawy wobec jego spozywania

Z przeprowadzonych badan wynika, ze ponad potowa badanych mieszkancow gminy
Trabki Wielkie to abstynenci. Pozostali respondenci pija alkohol kilka razy w miesiacu (17%)
lub raz w tygodniu (17%). 48% badanych deklaruje, iz jednorazowo spozywaja umiarkowane
ilosci alkoholu (jednorazowo 3-4 porcje), a 15% - niewielkie ilosci (1-2 porcji). W zwigzku z
powyzszym, nalezy uzna¢, ze mieszkancy gminy Trabki Wielkie odzwierciedlajg postawy
wobec picia alkoholu o S$rednim poziomie ryzyka. Mieszkancy pija do$¢ regularnie,

jednorazowo spozywajac umiarkowane ilo$ci alkoholu.

Wiedza na temat negatywnych skutkow spozywania alkoholu jest wérod mieszkancow
gminy na wysokim poziomie. Respondenci sg $wiadomi, ze kobiety w cigzy nie powinny pié
alkoholu (100%), ze prowadzenie pojazdow po spozyciu alkoholu nie jest bezpieczne (100%),
a takze, ze alkohol nie jest srodkiem, ktory pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych

(100%).

Prawie polowa badanych (43%) uwaza, ze osoby nieletnie majg tatwos¢ w zakupie
alkoholu w lokalnych sklepach, a prawie co piagty badany (18%) ocenia osoby pijace alkohol,
jako zagrazajace bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym. Jednakze tylko 29% mieszkancow
jest zdania, ze dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub kontrolowany.

Wiekszos¢ (82%) mieszkancow gminy Trabki Wielkie uwaza, ze w okolicy znajduje
si¢ odpowiednia liczba punktéw, w ktorych mozna kupié¢ alkohol. Jednoczes$nie, 6% badanych

twierdzi, ze lokali jest za duzo, a 12%, ze jest ich za malo.

Warto zwroci¢ uwage na fakt, iz, tylko 6% ankietowanych mieszkancow gminy
Trabki Wielkie wie gdzie moze zglosi¢ si¢ po pomoc osoba uzalezniona od alkoholu. Badani
mieszkancy, jako instytucje pomocowe w tym zakresie najczesciej wskazywali Osrodek

Pomocy Spotecznej, MONAR oraz WOTUW.



2.2.2. Palenie papieroséow

Wigkszos$¢ (60%) badanych mieszkancéw gminy Trabki Wielkie nie znajduje si¢
obecnie w nalogu nikotynowym. Regularnie tradycyjne papierosy pali 16% respondentow, a

e-papierosy - 24% badanych.

2.2.3. Zazywanie narkotykow i dopalaczy

Zazywanie substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki i/lub dopalacze jest
zauwazalnym problemem. Pomimo, iz dwie trzecie badanych mieszkancow (63%) twierdzi,
Ze nie zna w swoim otoczeniu oséb przyjmujacych substancje odurzajace, to ponad jedna
trzecia (37%) deklaruje, ze zna co najmniej jedna osobe zazywajace takie substancje.
Najbardziej popularng substancja psychoaktywng wsrod spotecznos$ci lokalnej jest marihuana/
haszysz - 32% mieszkancow wskazuje, ze zna osoby zazywajace te substancje. Zaden z
respondentoéw nie wie, gdzie moze naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy

dopalacze.

2.2.4. Przemoc w rodzinie

Jak wynika z przeprowadzonych badan, co pigty badany mieszkaniec gminy twierdzi,
ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczaja przemocy w rodzinie lub ma
podejrzenia, ze do niej dochodzi wsrdd osob, ktore zna.

Wsréd badanych mieszkancow tylko 9% wie, do jakich instytucji moze zglosi¢ sie
osoba dos$wiadczajaca przemocy w rodzinie. Respondenci najczes$ciej wskazywali Osrodek
Pomocy Spolecznej. Tym samym zdecydowana wiekszos¢ (91%) respondentéw nie wie,

gdzie moze szuka¢ pomocy ofiara przemocy.

47% badanych mieszkancéw gminy uwaza, ze przyczyng przemocy w rodzinie jest
alkohol. Warto pamigtaé, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania przemocy,
ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu

nie oznacza zakonczenia problemu przemocy w rodzinie.

Warto zauwazy¢, ze wsrdd mieszkancéw gminy Trabki Wielkie zauwazalna jest
relatywnie niska $wiadomo$¢ na temat specyfiki przemocy. Wigkszosc mieszkandcw jest
zdania, ze przemoc w rodzinie to prywatna sprawa i nikt nie powinien si¢ wtraca¢ (70%), a
takze, ze przemoc jest tylko wtedy, gdy widoczne sa §lady na ciele ofiary (71%) oraz

twierdza, ze policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych (78%). Jednakze,



pomimo, iz duza czg¢s¢ mieszkancoOw jest sklonna mysle¢ schematycznie o przemocy w
rodzinie 1 twierdzi, ze zdarza si¢ ona tylko w rodzinach z marginesu spotecznego (77%), to
jednak zdecydowana wigkszo$¢ zgadza si¢ z tym, ze ofiarg przemocy w rodzinie moze stac

si¢ zardwno kobieta, jak 1 mgzczyzna (80%).

Duza cz¢$¢ badanych mieszkancéw przejawia postawy wychowawcze, ktore sa
charakterystyczne dla tradycyjnego, tj. konserwatywnego wychowania, w ktorym obecna jest
przemoc wobec dzieci. Respondenci w wigkszosci zgadzajg si¢ ze stwierdzeniem, ze aby
prawidtowo wychowa¢ dziecko nalezy od czasu do czasu dawa¢ mu klapsa (83%), jednakze
sa przeciwni twierdzeniu, ze dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, bo wtedy tatwiej o
postuszenstwo 1 szacunek (86%). Respondenci nie zgadzaja si¢ ze stwierdzeniem, ze kary
fizyczne hartujg dziecko 1 pozwalajg mu lepiej radzi¢ sobie w przysziosci (82%), jednakze,

tylko co piaty (18%) uwaza, ze ich stosowanie powinno by¢ zakazane prawem.

2.2.5. Uzaleznienia behawioralne

Jednym z bardzo niebezpiecznych uzaleznien behawioralnych jest uzaleznienie od
hazardu. O hazardzie moéwi sie, ze jest to ukryty naldg, poniewaz nie wida¢ od razu
wyraznych symptoméw uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czgsto
wspolwystepuje z innymi problemami, jak naduzywanie alkoholu czy narkotykow. Pierwsze
kroki w $wiecie hazardu, to zwykle korzystanie z gier internetowych, automatow czy
zaktadow bukmacherskich. ZapytaliSmy mieszkancow gminy Trabki Wielkie o ich
doswiadczenia z tego typu formami rozrywki. 85% respondentdw ocenilo zjawisko

uzaleznienia od hazardu jako powszechne w ich lokalnym $rodowisku.

Kolejnym niebezpiecznym uzaleznieniem behawioralnym jest uzaleznienie od
korzystania z komputeréw 1 Internetu. Mieszkancy gminy Trabki Wielkie oceniaja, Ze jest to

bardzo powszechny problem w ich lokalnej spotecznosci (100%).

2.3. Problemy spoteczne w srodowisku dzieci i mlodziezy

Podstawowym celem przeprowadzonych badah byla analiza postaw i przekonan
wobec substancji psychoaktywnych: alkoholu, narkotykéw i dopalaczy, a takze zbadanie skali

wystepowania zjawiska przemocy w srodowisku szkolnym i domowym.

W badaniu wzi¢li uczniowie klas 4-6 oraz klas 7-8 ze szkoét podstawowych w gminie

Trabki Wielkie. Lacznie w badaniu wzigto udziat 419 uczniow.
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2.3.1. Alkohol

Dzieci 1 mlodziez szkolna w gminie Trabki Wielkie majg za sobg proby spozywania
napojéw alkoholowych. Wraz z wiekiem ro$nie odsetek osob siegajacych po alkohol.
Inicjacj¢ alkoholowa ma za soba 4% mtodszych ucznidow oraz 15% starszych uczniéow szkoly
podstawowej. Wsrod okolicznosci siegania po napoje alkoholowe dzieci 1 miodziez czesto
wskazuja na picie okazjonalne podczas spotkan ze znajomymi oraz towarzystwo rodziny, co
wskazywa¢ moze na spoleczne przyzwolenie na spozywanie alkoholu przez mtode osoby.
Wszyscy milodsi uczniowie deklarujg, ze probowali alkoholu tylko raz, natomiast czesé
starszych uczniow przyznaje, ze spozywali alkohol kilkukrotnie. Warto zauwazy¢, iz co

dziesiaty (11%) uczen klas 7-8 deklaruje picie alkoholu rzadziej niz raz w miesiacu.

44% ucznidw klas 4-6 oraz 42% uczniéw klas 7-8 nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol,
gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 lat. Moze to sugerowac, ze ta cze$¢ ucznidéw nigdy nie
podejmowata proby nabycia alkoholu. Jednoczes$nie 4% uczniéw klas 4-6 oraz 10% uczniow
klas 7-8 wskazuje, ze nie miatoby wigkszego problemu z zakupem alkoholu w lokalnych
sklepach, co moze oznaczaé, ze oni lub ich rowiesnicy moga by¢ klientami w punktach ze

sprzedazg alkoholu.
2.3.2. Papierosy

Badanie wykazato, ze pewien odsetek badanych mtodych mieszkancéw gminy Trabki
Wielkie palit lub nadal pali papierosy. Do palenia chociaz raz w zyciu przyznaje si¢ 4%
uczniow klas 4-6 oraz 14% uczniow klas 7-8. Uczniowie przyznaja, Ze pierwszego papierosa
zapalili na spotkaniu ze znajomymi lub na wagarach. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow,
ktoérzy maja za soba inicjacj¢ nikotynowa, aktualnie nie pali papierosow. Jednakze 50%
uczniow klas 7-8 przyznaje, ze od czasu do czasu palg papierosy.

Wigkszos¢ uczniow klas podstawowych w gminie Trabki Wielkie twierdzi, ze osoba
niepelnoletnia nie ma mozliwosci zakupu papieroséw, poniewaz zwykle w sklepach pytaja o
dowdd (SP 4-6 - 94%; SP 7-8 - 75%). Jednakze czg§¢ ucznidw, szczegolnie starszych,
twierdzi, ze nie ma z tym wigkszego problemu (SP 4-6 - 6%; SP 7-8 - 25%).

2.3.3. NarkotyKki i dopalacze

Wyniki badan wskazuja, uczniowie w gminie Trabki Wielkie nie przejawiaja

problemow zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow 1 dopalaczy. Do zazywania
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narkotykéw i/lub dopalaczy kiedykolwiek w zyciu nie przyznat si¢ zaden z badanych uczniow
klas 4-6 oraz klas 7-8. Uczniowie w wigkszo$ci nie wiedzg czy tatwo jest kupi¢ narkotyki lub
dopalacze w ich $rodowisku (SP 4-6 - 70%; SP 7-8 - 43%), pozostali twierdza, ze jest to
raczej lub bardzo trudne. Moze to oznacza¢, ze ci uczniowie lub ich znajomi dokonywali juz

proby zakupu narkotykow lub dopalaczy.

2.3.4. Przemoc w Srodowisku szkolnym

Problemem ws$réd mtodych mieszkancéw gminy sa przypadki agresji i przemocy z
jakimi mlodzi ludzie spotykaja si¢ w $rodowisku szkolnym. Pomimo iz 82% uczniéw klas
mtodszych oraz 75% ucznidow klas starszych deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo im si¢
doswiadczy¢ przemocy w szkole, to 12% uczniéw klas 4-6 oraz 17% uczniow klas 7-8
przyznaje, ze doswiadcza w szkole przemocy fizycznej, a co 6% mtodszych oraz 19%
starszych - przemocy psychicznej. Uczniowie przyznaja, ze do$wiadczaja przemocy
rowiesnicze] w szkole kilka razy w roku lub kilka razy w miesigcu. Niewielka cze$¢ uczniow
przyznaje, ze dos$wiadcza przemocy réwiesniczej w szkole kilka razy w tygodniu lub nawet

codziennie.
2.3.5. Uzaleznienia behawioralne

Wiekszo$¢ uczniow spedza przed komputerem do trzech godzin dziennie (tacznie: SP
4-6 — 69%; SP 7-8 — 34%). 12% ucznidw klas 4-6 oraz 17% ucznidow klas 7-8 deklaruje, ze
spedza przed komputerem od czterech do pigciu godzin, a 4% mtodszych oraz 8% starszych
uczniéw szkoty podstawowej nawet wigcej niz 5 godzin dziennie. W praktyce moze to
oznaczaé, ze po przyjsciu ze szkoly korzystanie z komputera jest dla nich jedyng forma
spedzania czasu. Pozostale 15% uczniéw klas 4-6 1 42% uczniéw klas 7-8 deklaruje, ze nie

korzysta z komputera.

Uczniowie najczesciej wykorzystuja komputer do grania w gry komputerowe (SP 4-6
—50%; SP 7-8 — 38%). W nastegpnej kolejnosci znajduja si¢ portale spotecznosciowe (SP 4-6
— 15%; SP 7-8 — 13%), zakupy (SP 4-6 — 12%; SP 7-8 — 13%), strony internetowe ze
$miesznymi obrazkami i filmami (SP 4-6 — 4%; SP 7-8 — 8%) oraz forum lub czat, nauka i

inne.

42% mtodszych uczniéw oraz 25% starszych uczniow szkoty podstawowej korzysta z
telefonu od dwoch do trzech godzin dziennie. Czg$¢ uczniow, szczegdlnie starszych spedza

przed ekranem telefonu od czterech do pieciu (SP 4-6 - 23%; SP 7-8 - 33%), a nawet wiecej
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niz 5 godzin dziennie (SP 4-6 - 12%; SP 7-8 - 38%). 23% ucznidow klas 4-6 oraz 4% uczniéw

klas 7-8 ogranicza uzywanie telefonu do maksymalnie jednej godziny dziennie.

Uczniowie najczescie] uzywaja telefonu do aktywnos$ci na czatach 1 portalach
spotecznosciowych (np. Facebook), aby moc by¢ w kontakcie ze swoimi znajomymi (SP 4-6 -
42%; SP 7-8 - 29%), a takze korzystajac z aplikacji (SP 4-6 - 19%; SP 7-8 - 25%), shuchajac
muzyki (SP 4-6 - 15%; SP 7-8 - 13%) i1 ogladajac $mieszne filmiki i obrazki (SP 4-6 - 12%;
SP 7-8 - 13%).

Lacznie 92% ucznidow klas 4-6 oraz 75% ucznidéw klas 7-8 deklaruje, ze brak dostepu
do Internetu nie miatby dla nich znaczenia lub tez wplyw ten bylby niewielki. Aczkolwiek,
cze$¢ ucznidw przyznaje, ze odczutaby brak dostepu do Internetu (SP 4-6 — 4%; SP 7-8 —
17%). Jednocze$nie relatywnie niewielka grupa ucznidw stwierdzila, ze korzystanie
z komputera jest dla nich na tyle istotne, ze brak takiej mozliwosci odczuliby bardzo

negatywnie (SP 4-6 —4%; SP 7-8 — 8%)).

Wigkszos¢ ucznidow nie korzystalo nigdy z formy ,rozrywki” jaka jest gra na
automatach (SP 4-6 — 88%; SP 7-8 — 75%). Aczkolwiek, ogélny odsetek ucznidw, ktorzy
mieli kontakt z gra na automatach jest duzy, szczegdlnie wérdd starszych uczniow (SP 4-6 —

12%; SP 7-8 —25%).

Internetowe gry ,,na pienigdze” sg wsrod miodziezy gminie Trabki Wielkie mniej
popularne, niz gry na automatach. 96% mtodszych 1 92% starszych uczniow klas
podstawowych nie ma doswiadczenia z taka formg rozrywki. Jednakze, 4% uczniéw klas 4-6
oraz 8% uczniow klas 7-8 gralo juz w gry internetowe, w ktérych mozna wygra¢ pieniadze

(np. poker).

2.4. Lokalny rynek alkoholowy

Alkohol jest towarem legalnym, jednak wymagajacym specjalnych regulacji prawno-
administracyjnych 1 finansowych w zwigzku z powodowaniem strat spolecznych,
ekonomicznych oraz zdrowotnych. Alkohol jest szczegdlnym towarem rynkowym 1 nie
podlega zasadom wolnego rynku. Polska polityka alkoholowa wprowadzita wobec alkoholu
regulacje o charakterze reglamentacyjnym, co oznacza to, ze panstwo polskie zezwala na

handel alkoholem, ale ingeruje w kwestie zwigzane z jego dostepnoscia.
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Rada Gminy na poziomie lokalnym podejmuje uchwaly w zakresie ograniczania
dostgpnosci alkoholu poprzez limitowanie punktow sprzedazy, okreslanie zasad usytuowania
tych punktéw oraz mozliwos¢ wprowadzenia ograniczenia w godzinach nocnej sprzedazy

napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy.

Dostepnos¢ alkoholu ma wptyw na wielko$¢ konsumpcji, a ta z kolei ma wptyw na
rozpowszechnienie probleméw. Wzrost liczby punktéw sprzedazy, przedtuzenie godzin
otwarcia, samoobstuga prowadzi do wzrostu konsumpcji, natomiast ograniczenie dostgpnosci

—do jej spadku.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéow alkoholowych do spozycia poza
miejscem sprzedazy w gminie Trabki Wielkie wynosi: o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz
piwa — 40, o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa — 40, o zawartosci

powyzej 18% alkoholu — 40.

Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych do
spozycia w miejscu sprzedazy wynosi: o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa — 15, o
zawarto$ci powyzej 4,5% do 18% alkoholu, z wyjatkiem piwa — 15, o zawarto$ci powyzej

18% alkoholu — 15.2

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowac szczegbélny obraz problemow
zwigzanych z alkoholem wystepujacych w mie$cie sg sami pracownicy punktéw sprzedazy
alkoholu, spotykajacy si¢ codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec
0s0b nabywajacych/konsumujgcych alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy
alkoholu moga w znaczacym stopniu przyczyni¢ si¢ do ograniczenia probleméw zwigzanych

z naduzywaniem alkoholu zardwno przez nieletnich jak i dorostych.

Badanie przeprowadzono wsérod 20 sprzedawcodw napojow alkoholowych w punktach
sprzedazy na terenie gminy. Grupa badana stanowita 15 kobiet 1 5 mezczyzn. 19

respondentéw to pracownicy punktéw sprzedazy, a 1 - wlasciciel.

Badanie miato na celu poznanie postawy sprzedawcoéw napojow alkoholowych
wzgledem sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz osobom nietrzezwym, spozywania
alkoholu w miejscu jego sprzedazy oraz nieprzyjemnych sytuacje zainicjowane przez osoby

spozywajace alkohol.

2 Zrodto: Uchwata nr XX VII1/234/2021 Rady Gminy Trabki Wielkie z dnia 23 lutego 2021 r. w sprawie
ustalenia liczby zezwolen sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Trabki Wielkie.
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W badaniu wigkszo$¢ sprzedawcow (70%) napojow alkoholowych wskazata, ze
alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadezy, to posrednio
o niskim poziomie wiedzy i $wiadomosci badanych na temat szkodliwo$ci napojow o

potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu.

Wiegkszo§¢ badanych sprzedawcow (70%) jest zdania, ze dostgp do napojow
alkoholowych powinien by¢ ograniczany ani kontrolowany. Jednakze prawie co trzeci badany

uwaza, ze dostep ten nie powinien podlegac kontroli.

Wszyscy badani sprzedawcy sg przeciwko spozywaniu alkoholu przez kobiety w ciazy
(100%), a takze prowadzeniu pojazdow po spozyciu alkoholu (100%). Ponadto sg zdania, ze
alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych (100%), a 90% jest zdania, ze alkohol

nie powinien by¢ sprzedawany osobom ponizej 18 roku zycia.

Osoby niepetnoletnie regularnie podejmuja proby zakupu napojow alkoholowych.
Przypadki proby zakupu alkoholu przez osoby niepetnoletnie zdarzaja si¢ kilka razy w
miesigcu (55%) oraz kilka razy w roku (35%).

Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje si¢
by¢ dos¢ regularnym zjawiskiem. W opinii sprzedawcow, takie sytuacje zdarzajag si¢ kilka
razy w miesigcu (25%) lub kilka razy w roku (30%). Zdaniem 45% badanych takie sytuacje

nigdy nie maja miejsca.

Wigkszos¢ sprzedawcow (80%) nie doswiadczyto w ciggu ostatnich 3 miesigcy
sytuacji, w ktorej konieczne bylo wezwanie policji z prosba o interwencje w zwigzku z

nieprzyjemnym zaj$ciem zwigzanym ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.

Tylko cze$¢ sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Trabki Wielkie
odpowiedzialnie podchodzi do sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim. Jedynie 45%
sprzedawcoéw nigdy nie sprzedato alkoholu osobie, co do ktoérej miata podejrzenie, ze jest
nieletnia. 35% przyznaje, ze zdarzylo im si¢ to kilka razy, a 20% nie jest pewnych czy taka

sytuacja miata miejsce.

W przypadku watpliwosci, co do wieku osoby kupujacej alkohol zaledwie 35%
badanych deklaruje, ze zawsze sprawdza dowody potwierdzajace wiek, a czgsto robi to

kolejne 45% sprzedawcow.
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Wigkszo§¢ badanych ocenilo funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy raczej i

bardzo dobrze (90%).

2.5. Dzialalnos¢ informacyjna, edukacyjna i profilaktyczna w spotecznosci
lokalnej, w tym wsrod dzieci i mlodziezy

W ramach realizacji zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Trabki Wielkie na
rok 2021 w spotecznosci lokalnej, w tym wsrod dzieci 1 mtodziezy szkolnej prowadzone byty
szeroko rozumiane dzialania profilaktyczne, informacyjne i edukacyjne w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniu narkomanii.

W ramach Programu w roku 2021 zrealizowano dziatania edukacyjne oraz kampanie
spoteczne adresowane do dzieci, mlodziezy, rodzicow oraz innych grup docelowych na temat
zagrozen wynikajacych z uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i
NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do uzaleznienia oraz upowszechniano informacje na temat dostgpu do dziatan
profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i
nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin.Wsréd przeprowadzonych dziatan warto

wymieni¢:

» prowadzenie na terenie placowek os§wiatowych programoéw profilaktycznych dla dzieci i
mlodziezy,

» przeprowadzenie w szkolach na terenie gminy ankiet na temat uzaleznien (alkohol,
narkotyki, dopalacze, tyton, komputer, telewizja, telefon i1 inne substancje) oraz
ograniczenia mozliwos$ci dostgpu do napojow alkoholowych,

» funkcjonowanie 5 $wietlic socjoterapeutycznych,

» organizacj¢ czasu wolnego, prowadzenie zaje¢ tematycznych (plastyczne, muzyczne,
teatralne, sportowe, taneczne, konkursy, manualne, gry zreczno$ciowe),

» organizacj¢ wycieczek tematycznych oraz roznych form wypoczynku (zimowego,
letniego, potkolonii letnich itp.),

» edukacje skierowang do rodzin, nauczycieli, pedagogéw, mtodziezy,

» udziat w pogadankach, szkoleniach specjalistycznych, wyjazdach do placowek leczacych
uzaleznienia (typu MROWISKO w Gdansku) i inne formy proponowane przez

specjalistow,
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» przeprowadzenie konkursu plastycznego na temat narkotykdéw i innych uzaleznien w
dwoch etapach: I etap szkoly podstawowe 1 specjalne; 11 etap gminny,

» finansowanie wybranych spektakli teatralnych, seminariow, filmow dla szkot o tematyce
narkomanii.

» zorganizowanie w klasach VII-VIII szkolen z udzialem przedstawicieli policji na temat

narkotykow, dopalaczy 1 innych substancji uzalezniajacych.

2.6. Pomoc psychospoteczna, prawna, terapeutyczna, socjalna i ochrona
przed zjawiskiem przemocy w rodzinie

2.6.1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Trabkach Wielkich

Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej $wiadczyl pomoc materialng oraz prowadzit
prace socjalng wobec rodzin z problemem alkoholowym. Osoby uzaleznione kierowane sg do
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych lub grup wsparcia AA.
Pracownicy socjalni wspotpracuja rowniez z osrodkami terapii uzaleznien i wspotuzaleznien,
poradniami zdrowia psychicznego, z Sadem Rejonowym, kuratorami sgdowymi, Policjg oraz
placowkami opiekunczo — wychowawczymi. Problemom alkoholowym czesto towarzyszy

przemoc w rodzinie.

W 2021 roku kontynuowat dziatalno$¢ Zespot Interdyscyplinarny, do ktorego zadan
nalezy integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow z zakresu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie. W szczegdlnosci zadania te polegaja na: diagnozowaniu problemu
przemocy, inicjowaniu interwencji w srodowisku dotknietym przemoca, rozpowszechnianiu
informacji o instytucjach, osobach 1 mozliwosciach udzielenia pomocy, inicjowaniu dziatan w

stosunku do 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

2.6.2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Waznym zadaniem, wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi jest dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych. W sklad Komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie

profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Do zadan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych nalezy:
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» inicjowanie dzialah w zakresie realizacji zadan wlasnych gminy zwigzanych z
profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych;

» podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego;

» opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych;

» kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojow alkoholowych.

2.6.3. Dziatalnos¢ Policji

Wedlug danych otrzymanych z Komisariatu Policji w Trabkach Wielkich, w 2021
roku zmalala liczba przeprowadzonych interwencji domowych (2019 r. - 12, 2020 r. - 18,
2021 r. - 13), w tym dotyczacych przemocy w rodzinie (2019 r. - 8, 2020 r. - 10, 2021 r. - 8).
Odnotowano 8 sprawcoOw przemocy domowej, w tym 6 pod wptywem alkoholu. W 2020 roku
wszczgto 14 procedur ,,Niebieskiej Karty” (o 4 wigcej niz w roku poprzednim), w tym 10
przez funkcjonariuszy policji oraz 4 przez osrodek pomocy spotecznej. Ofiarami przemocy w
rodzinie byty kobiety oraz nieletni ponizej 18 roku Zycia, a sprawcami m¢zczyzni, takze pod
wplywem alkoholu.

Tabela 1. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowg na terenie gminy Trgbki Wielkie w latach
2019-2021.

Rok 2019 2020 2021
Liczba interwencji domowych 12 16 13
Dotyczace przemocy w rodzinie 8 10 8
Liczba ofiar przemocy w rodzinie ogdtem, w tym: 10 12 15
kobiety 8 10 14
mezczyzni 0 0 0
nieletni w przedziale 13 - 18 lat 2 2 1
Liczba sprawcow przemocy domowej ogotem, w tym: 10 14 8
kobiety 3 2 0
mezczyzni 7 12 8
nieletni 0 0 0
Liczba sprawcoéw przemocy domowej pod wpltywem 7 10 6
alkoholu ogotem, w tym:
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kobiety 0 0 0

mezczyzni 7 10 6

nieletni 0 0 0

Tabela 2. Liczba zatozonych Niebieskich Kart w latach 2019-2020.

2019 2020
Sporzadzono ogélem, w tym przez nastepujace instytucje: 10 14
0 Osrodek Pomocy Spotecznej 2 4
o Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 0 0
o Placéwki stuzby zdrowia 0 0
o Placéwki szkolno-wychowawcze 0 0
o Policje 8 10

2.7. Instytucjonalne zasoby gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemow uzaleznien

Na terenie gminy Trabki Wielkie funkcjonuje szereg instytucji i organizacji

realizujgcych zadania z zakresu profilaktyki rozwigzywania problemow uzaleznien w

srodowisku lokalnym.Wsréd nich nalezy wymieni¢:

[S—

A S AR - S

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminng Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,

Komisariat Policji w Trabkach Wielkich,

Sad Rejonowy w Gdansku,

Placowki oswiatowe 1 kulturalne,

Swietlice socjoterapeutyczne,

Zaktady opieki zdrowotnej,

Inne podmioty realizujace zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
uzaleznien posiadajace w swoich statutach zapisy umozliwiajace realizacje tych zadan

na terenie gminy Trabki Wielkie.

2.8. WniosKi z diagnozy

Po przeprowadzeniu diagnozy problemow uzaleznien i zasobow ich rozwigzywania w

gminie Trabki Wielkie wyodrebniono kilka obszaréw, w ktorych konieczne jest podjecie
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dzialan przez wladze samorzadowe. W dzialaniach na rzecz profilaktyki i przeciwdziataniu

uzaleznieniom nalezy skupi¢ si¢ na:

1. Prowadzeniu systematycznego monitoringu skali zjawiska uzaleznien w gminie oraz
potrzeb w zakresie ich rozwigzywania.

2. Stalej migdzyinstytucjonalnej wspolpracy w lokalnym $rodowisku.

3. Prowadzeniu dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej w lokalnej spotecznosci w zakresie
profilaktyki uzaleznien 1 przemocy w rodzinie.

4. Prowadzeniu dziatalno$ci profilaktycznej wsrod dzieci 1 mtodziezy, w tym realizacji
programéw profilaktycznych w szkotach 1 placowkach o$wiatowych (w zakresie
profilaktyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych, nowoczesnych mediow, hazardu
1 przemocy).

5. Kontynuacji prowadzenia zaj¢¢ pozalekcyjnych w placowkach o$wiatowych oraz
Swietlicach opiekunczo-wychowawczych celem zapewnienia dzieciom 1 mlodziezy,
szczegoOlnie tym z rodzin dysfunkcyjnych, dostepu do réznorodnych form spedzania
czasu wolnego ukierunkowanych na rozw¢j fizyczny 1 zdrowy styl zycia,

6. Kontynuacji dziatan majacych na celu zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej,
rehabilitacyjnej oraz psychospotecznej dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

7. Prowadzeniu dzialan majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych,
w tym przeprowadzaniu kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

8. Wspieraniu dzialalnosci instytucji 1 organizacji pozarzagdowych w zakresie profilaktyki i

rozwigzywania problemow uzaleznien.
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Rozdziat III
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Trabki Wielkie na

rok 2022

Na podstawie przedstawionej diagnozy problemow uzaleznien w gminie Trabki
Wielkie oraz zasobéw umozliwiajacych przeciwdziatanie wystepowaniu zjawiska
uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw stworzono Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla gminy

Trabki Wielkie na rok 2022.

Program okre$la cel glowny i cele szczegotowe, wyznacza kierunki dziatan,
realizatorow 1 adresatdéw Programu, instytucje i organizacje wspolpracujace. Cele i dziatania
odpowiadaja na potrzeby mieszkancow miasta w zakresie profilaktyki i przeciwdziatania
problemom uzaleznien 1 podlega¢ beda monitoringowi 1 ewaluacji. Program ma istotne

znaczenie dla realizacji celow polityki spolecznej w skali lokalne;.
3.1. Adresaci Programu

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Trabki Wielkie na rok 2022 skierowany jest przede

wszystkim do:

dzieci i mlodziezy, a takze ich rodzicéw, opiekundéw i wychowawcow,
0s0Ob pijacych w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz oséb uzaleznionych,
rodzin os6b z problemem uzaleznien i przemocy,

konsumentéw 1 sprzedawcdéw napojow alkoholowych,

YV V. V V V

mieszkancow gminy, ktorzy w zyciu prywatnym lub zawodowym majg styczno$¢ z
problemem uzaleznien, w tym uzaleznien behawioralnych,

» podmiotéw dziatajacych na terenie gminy, ktérych dziatalno$¢ miesci si¢ w zakresie
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw uzaleznien,

» przedstawicieli whadz lokalnych.
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3.2. Cele i zadania

Gléwnym celem wyznaczonym w Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Trabki Wielkie na

rok 2022 jest:

Ograniczenie zdrowotnych i spolecznych skutkéw wynikajgcych 7 uzaleinienia od

alkoholu, narkotykow, a takie wuzaleinien behawioralnych poprzez prowadzenie

skoordynowanych dzialan profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych oraz

podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow gminy Trabki Wielkie.

Osiggnieciu celu gtownego ma stuzyC realizacja przedstawionych ponizej celow

szczegotowych.

I CEL SZCZEGOLOWY: Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i
rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem, w tym

behawioralnym.
ZADANIA:

1. Prowadzenie dzialalno$ci interwencyjno-edukacyjno-motywujacej Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, w tym:

e prowadzenie rozmOéw motywacyjno informacyjnych z osobami uzaleznionymi oraz
czlonkami ich rodzin,

e kierowanie na badania do bieglych i pokrywania kosztéw sporzadzenia opinii w
przedmiocie uzaleznienia,

e sporzadzanie wnioskow do sadu o wszczgcie postgpowania w przedmiocie leczenia
odwykowego.

2. Udzielanie pomocy finansowej osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym poprzez
zwrot kosztéw dojazdu na terapi¢ do osrodkow uzaleznien.

3. Wspieranie grup samopomocowych.

4. Rozpowszechnianie informacji o dostgpnosci ustug terapeutycznych i pomocowych dla
0sOb uzaleznionych 1 ich rodzin oraz prowadzenie edukacji w zakresie szkodliwo$ci

alkoholu, innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Realizatorzy:
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1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

3. Komisariat Policji w Tragbkach Wielkich,

4. Sad Rejonowy w Gdansku,

5. placéwki leczenia odwykowego,

6. grupy samopomocowe,

7. terapeuci 1 inni specjalisci ds. uzaleznien.

Wskazniki:

1. Liczba posiedzen GKRPA,

2. Liczba przeprowadzonych rozméw motywacyjno -informacyjnych,

3. Liczba 0s6b i rodzin, z ktérymi przeprowadzono rozmowy motywacyjno - informacyjne,
4. Liczba oséb skierowanych na badanie biegtych sadowych,

5. Liczba wydanych opinii lekarskich,

6. Liczba wnioskow skierowanych do sadu o zobowigzanie do podjgcia leczenia w

zakltadzie lecznictwa odwykowego,

7. Liczba o0s6b wuzaleznionych 1 wspoluzaleznionych, ktérym udzielono wsparcia
finansowego oraz wysokos$¢ tego wsparcia,

8. Liczba grup samopomocowych,

9. Liczba i rodzaj programow i dzialan w ramach grup samopomocowych,

10. Liczba beneficjentoéw grup samopomocowych.

II CEL SZCZEGOLOWY: Zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej,
terapeutycznej oraz prawnej dla rodzin osob uzaleznionych, w szczegolnosci ochrona

przed przemoca w rodzinie.
ZADANIA:

1. Zapewnienie ciggtosci funkcjonowania $wietlic socjoterapeutycznych na terenie gminy.

2. Wspieranie dziatan wobec rodzin dotknietych przemoca w rodzinie oraz objetych
procedurg ,,Niebieskiej Karty”, poprzez $cistg wspdlprace Zespotu Interdyscyplinarnego i
grup roboczych z przedstawicielami innych instytucji w zakresie realizacji procedury

,»Niebieskiej Karty”.
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3.

Aktywna wspotpraca z pedagogiem/psychologiem szkolnym oraz dyrekcja szkot w
zakresie zapewnienia opieki psychologicznej i pomocy edukacyjnej dla dzieci i
mtodziezy z rodzin z dotknietych problemem aluzaleznien i1 przemocg.

Organizowanie i dofinansowanie kolonii dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych, dotknigtych
problemem uzaleznien i przemocy,

Prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej wsréd mieszkancow w zakresie mozliwosci
uzyskania wsparcia dla osob i1 rodzin, w ktorych wystepuje problem uzaleznien oraz

przemoc w rodzinie.

Realizatorzy:

® N kWD =

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy,
Komisariat Policji w Trabkach Wielkich,

Sad Rejonowy w Gdansku,

pedagodzy i psycholodzy szkolni,

kierownicy $wietlic socjoterapeutycznych,

terapeuci 1 inni specjali$ci ds. uzaleznien.

Wskazniki:

. Liczba funkcjonujacych §wietlic socjoterapeutycznych,

Liczba i rodzaj dzialan prowadzonych w $§wietlicach socjoterapeutycznych oraz liczba
dzieci korzystajacych z tych dziatan,

Liczba rodzin objetych procedurg ,,Niebieskiej Karty”,

Liczba dzieci z rodzin z dotknigtych problemem uzaleznien i przemocg objetych opieka
psychologiczng i pomocg edukacyjna,

Liczba dzieci z rodzin dysfunkcyjnych biorgcych udziat w zorganizowanych
wypoczynku,

Liczba 1 rodzaj dziatan informacyjnych podjetych wsrdd spotecznosci lokalne;.
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III CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i
edukacyjnej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii w spolecznos$ci lokalnej, w szczegélnosci wsrod dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i

socjoterapeutycznych.
ZADANIA:

1. Finansowanie 1 wspieranie realizacji programoéw profilaktyki uzaleznien (w tym
behawioralnych) i przeciwdzialania przemocy realizowanych w szkotach oraz innych
placowkach oswiatowych 1 opiekunczych w formie zaje¢ informacyjno- edukacyjnych
dla calej spotecznosci (uczniéw, rodzicow oraz kadry pedagogicznej), w tym m.in.
programéw rekomendowanych, pogadanek, prelekcji, warsztatow, spektakli oraz innych
wydarzen o charakterze profilaktycznym.

2. Organizowanie i1 dofinansowanie aktywnych form wypoczynku letniego 1 zimowego dla
dzieci i milodziezy (kolonie, poikolonie, ferie) z elementami edukacji w zakresie
profilaktyki uzaleznien.

3. Promowanie abstynencji 1 zdrowego stylu Zycia oraz wspieranie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci 1 milodziez poprzez: rozwoéj oferty zajec
pozalekcyjnych w placéwkach o$wiatowych 1 $wietlicach socjoterapeutycznych (w tym
dozywianie dzieci), realizacje programéw zajec¢ swietlicowo-edukacyjnych, rozwdj oferty
zaje¢ sportowych, wspieranie 1 realizacje imprez sportowo-rekreacyjnych oraz
doposazenie i poprawe funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjne;.

4. Prowadzenie i finansowanie w spotecznosci lokalnej dziatan informacyjno-edukacyjnych
w zakresie promocji zdrowia, profilaktyki uzaleznien (w tym uzaleznien behawioralnych)
1 przemocy w rodzinie, dostepnosci ushug terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osob
uzaleznionych 1 ich rodzin oraz wspieranie dziatan promujacych zdrowy i trzezwy styl
zycia poprzez organizacje¢ m.in. akcji profilaktyczno-edukacyjnych, konkurséw, festynow
rodzinnych, koncertow, spektakli profilaktycznych, kampanii edukacyjnej w lokalnych
mediach/prasie.

5. Przygotowanie, zakup i1 dystrybucja materiatow edukacyjnych i profilaktycznych, w tym
ulotek, broszur, plakatow, czasopism, nagrod i1 innych form stuzacych oddzialywaniom

profilaktycznym.
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6. Prowadzenie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcoOw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego.
7. Wspotudziat w ogolnopolskich i regionalnych kampaniach edukacyjnych zwigzanych z

problematyka uzaleznien i przemocy w rodzinie.

Realizatorzy:

1. Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;j,

2. Komisariat Policji w Trabkach Wielkich,

3. szkoty i placowki o$§wiatowe,

4. instytucje kultury,

5. kluby sportowe,

6. organizacje pozarzadowe i inne podmioty realizujace dzialania w zakresie uzaleznien.

Wskazniki:

1. Liczba realizowanych  programéw  profilaktycznych, w tym  programéw
rekomendowanych,

2. Liczba i rodzaj dziatan profilaktycznych realizowanych w placowkach o$wiatowych i

opiekunczych,

Liczba uczniow biorgcych udziat w programach/ zajeciach profilaktycznych,

Liczba dzieci bioracych udziat w zorganizowanym wypoczynku,

Liczba i rodzaj zaj¢¢ pozalekcyjnych,

Liczba dzieci uczgszczajacych na zajecia pozalekcyjne, w tym na zajecia sportowe,

Liczba imprez sportowo- rekreacyjnych oraz liczba uczestnikow,

Liczba i1 rodzaj zakupionego sprzetu sportowo-rekreacyjnego,

A S A

Liczba i rodzaj dziatan informacyjno-edukacyjnych oraz liczba uczestnikow tych dziatan,
10. Liczba i rodzaj dystrybuowanych materiatow edukacyjnych i profilaktycznych,

11. Liczba 1 rodzaj dziatan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcOw oraz
bezpieczenstwa ruchu drogowego oraz liczba odbiorcéw tych dziatan.

12. Liczba kampani edukacyjnych, w ktorych uczestniczyla gmina.

IV CEL SZCZEGOLOWY: Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb
fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu problemoéw uzaleznien, w tym uzaleznien

behawioralnych.
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ZADANIA:

1. Aktywna wspotpraca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz innymi
instytucjami prowadzacymi dziatania w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom 1
przemocy w rodzinie.

2. Wspieranie organizacji pozarzadowych 1 innych podmiotéw zaangazowanych w
dziatalno$¢ na rzecz spoteczno$ci lokalnej w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

3. Wspieranie dziatalnos$ci ruchow samopomocowych dzialajagcych na terenie gminy.

4. Zabezpieczenie organizacyjno - finansowe warunkoéw dzialalno§ci Gminnej Komisji
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

5. Finansowanie 1 organizowanie szkolen, warsztatow, kursow specjalistycznych 1 innych
form podnoszenia kwalifikacji dla pracownikéw shtuzb, instytucji oraz organizacji
zajmujacych si¢ praca z osobami uzaleznionymi i stosujagcymi przemoc oraz z cztonkami
ich rodzin, w tym z dzie¢mi i mlodzieza.

6. Organizowanie spotkan w celu wymiany doswiadczen i1 wypracowania wspolnych
kierunkow dziatan w obszarze uzaleznien.

Realizatorzy:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

3. Komisariat Policji w Trabkach Wielkich,

4. organizacje pozarzagdowe i1 inne podmioty realizujace dzialania w zakresie uzaleznien i
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki:

1. Liczba organizacji pozarzadowych przystepujacych do otwartych konkurséw ofert/
sktadajacych wnioski o dotacje,

2. Liczba i rodzaj zadan publicznych realizowanych przez organizacje pozarzadowe oraz
wysokos$¢ srodkow przeznaczonych na realizacj¢ tych zadan,

3. Liczba 0sob objetych ww. dziataniami,

4. Liczba irodzaj dziatan grup samopomocowych,

5. Liczba cztonkéw Komisji biorgcych udzial w posiedzeniach,

6. Liczba i rodzaj form podnoszenia kwalifikacji oraz liczba uczestnikow,
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7. Liczba zorganizowanych spotkan oraz liczba uczestnikow.

V CEL SZCZEGOLOWY: Prowadzenie dzialan majacych na celu ograniczenie

dostepnosci napojow alkoholowych oraz przeciwdzialanie naruszemiom prawa w

zwiazku z prowadzeniem sprzedazy napojow alkoholowych.

ZADANIA:

1.

Opiniowanie przez Komisj¢ wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych.

Przeprowadzanie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad wynikajacych z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz aktéw prawa miejscowego, dotyczacych w
szczegolnosci zakazu sprzedawania alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym oraz
reklamy alkoholu.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z tamaniem przepisOw prawa dotyczacych obrotu
napojami alkoholowymi oraz zwigzanych z zakazem reklamy i promocji napojow
alkoholowych, w tym wystgpowanie przed sadem w roli oskarzyciela publicznego.
Prowadzenie dzialan edukacyjnych, skierowanych do wlascicieli punktow sprzedazy
napojow alkoholowych w zakresie przestrzegania zasad i warunkow konkurencji i

przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Realizatorzy:

1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

2. Komisariat Policji w Trabkach Wielkich,

Wskazniki:

. Liczba wydanych postanowien Komisji dot. zaopiniowania wnioskdOw o wydanie

zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

Liczba kontroli przeprowadzonych w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych,

. Liczba 1 rodzaj interwencji w zwigzku z tamaniem przepisOw prawa dotyczacych obrotu

napojami alkoholowymi,

. Liczba 1 rodzaj podjetych dziatan edukacyjnych wobec sprzedawcéw napojow

alkoholowych.
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3.3. Zasady wynagradzania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych
Ustala si¢ wynagrodzenie dla cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych za wudziat w pracach komisji, wynagrodzenie w wysokos$ci
15 % minimalnego wynagrodzenia za prac¢ okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministréw
z dnia 15 wrze$nia 2021 roku w sprawie wysoko$ci minimalnego wynagrodzenia za prace

oraz wysoko$ci minimalnej stawki godzinowej w 2022 r. (Dz.U. 2021 poz. 1690).

Dla Przewodniczacego i Sekretarza Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych ustala si¢ wynagrodzenie z tytulu pelnionej funkcji, w wysokosci podwdjnego

wynagrodzenia okre§lonego w akapicie powyze;j.

Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest podpis ztozony na liscie obecnos$ci

potwierdzony przez Przewodniczacego Komisji.

Czionkom Komisji GKRPA przystuguja diety oraz zwrot kosztow przejazdow i
noclegéw z tytulu wyjazdow na szkolenia na zasadach obowigzujacych — przystugujacych

pracownikowi z tytulu podrézy stuzbowej na obszarze kraju.
3.4. Sposadb realizacji i finansowanie

Koordynatorem Programu jest Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Tragbkach Wielkich.

Realizacja zadan w ramach Programu finansowana bedzie ze $rodkow wiasnych
gminy pochodzacych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

(zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

Na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Trabki Wielkie na rok 2022 w

projekcie budzetu gminy przeznaczono kwotg ................ zt.

3.5. Monitoring i ewaluacja
Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Trabki Wielkie na rok 2022
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podlega monitoringowi, za ktéry odpowiedzialny jest Przewodniczacy Gminnej Komisji

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Trabkach Wielkich.

Monitoring polega¢ bedzie na corocznym, systematycznym zbieraniu i analizowaniu
informacji dotyczacych realizowanych dziatan od podmiotow zaangazowanych w realizacje
Programu. Monitoring Programu umozliwi analiz¢ realizacji podejmowanych dziatan, a takze
pozwoli na oceng ich skutecznosci i efektywnosci. W celu oceny stopnia wdrozenia dziatan
zostang wykorzystane wskazniki monitoringowe dotyczace kazdego =zalozonego celu

szczegdtowego.

W celu rzeczywistej oceny stopnia realizacji Programu przeprowadzona zostanie
ewaluacja. Jej zadaniem jest ocena czy dzialania zalozone w Programie przynosza zamierzone
efekty. Ewaluacja prowadzona bedzie w oparciu o posiadane sprawozdania merytoryczne i
finansowe, dotyczace realizacji zadan dofinansowanych z budzetu gminy, a takze dane

statystyczne, wskazniki oraz trendy wieloletnie.

Dziatania w ramach monitoringu 1 ewaluacji dostarczg rowniez informacji
dotyczacych ewentualnych potrzeb zwigzanych z  wprowadzeniem modyfikacji
najwazniejszych kierunkéw dziatan celem maksymalizacji zamierzonych efektow realizacji

Programu.
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